
 
 

TERAPIE PENTRU PERSOANE CU DEPENDENŢE 
 

 
      Fundaţia "Bonus Pastor" din Târgu-Mureş organizează în 
perioada 9-20 august 2010 un program terapeutic de 12 zile 
pentru persoane cu diferite dependenţe (de alcool, nicotină, 
droguri, jocuri etc.) şi pentru membrii adulţi din familiile lor cu 
problema codependenţei.  
 
     Termen de înscriere: 2 august. 
 
     Informaţii suplimentare despre condiţiile de participare se pot 
obţine la pagina internet www.bonuspastor.ro sau la persoanele 
de contact din următoarele localităţi: 
 
 
Arad: 0726-783203 
Cluj: 0746-353637 
Iaşi: 0748-114747 
Oradea: 0359-401974, 0771-269390 
Târgu-Mureş: 0741-313512, 0743-039255 
 

 
Informaţii utile şi condiţii de participare 

pentru beneficiarii programului scurt de terapie 
 

 
1. Programul de terapie de 12 zile este organizat de Fundatia "Bonus Pastor" (FBP) 

din Tîrgu Mureş pentru persoane cu diferite dependenţe (dependenţă de alcool, 
droguri, nicotină, jocuri, etc) şi pentru membri adulţi de familie ale acestora (soţ, 
soţie, părinte, copil adult). Nu putem primi persoane cu boli psihiatrice primare. 

2. Elementele de bază al programului sunt: lecturi motivaţionale, discuţii în grup, 
seminarii pe tema dependenţei şi a problemelor legate de aceasta, consiliere 
individuală. 

3. Perioada programului de terapie: 9-20 august 2010 



 
 

4. Termen de înscriere: 2 august 2010 
5. Numărul de participanţi: min. 10, max. 25. În caz de amânare, anunţăm pe cei 

înscrişi pâna în data de 5 august. 
6. Locaţia: Centrul de Terapie al Fundaţiei BONUS PASTOR, Ozd, jud. Mureş (la 18 

km de Luduş, în direcţia Aţintis, Bichiş). Dacă din cauza lipsei de locuri se schimbă 
locaţia, participanţii vor fi anunţati în timp. 

7. Cum se ajunge la Ozd? Pâna la Luduş cu trenul, sau cu autobuzul / maşina pe 
drumul national E 60. Din Târgu-Mureş este autobuz la fiecare oră fixă din parcarea 
din faţa gării CFR. Din Luduş este autobuz la Ozd la ora 15:15, de lângâ clădirea 
gării CFR. 

8. Sosire: 9 august, între orele 14-17. Plecare: 20 august, ora 12. am 
9. Taxa de participare: 600 lei. Se plăteşte pe loc. 
10. Beneficiarul trebuie să participe la un interviu cu un lucrător/ o persoană de 

contact al FBP (vezi jos). Dacă acesta nu se poate face personal, cel puţin prin 
telefon. 

11. Cerem: 
 Adeverinţă de la medicul de familie, că persoana nu are boli infecţioase 
 Rezultate de analiză de sânge (hepatita B, C) şi plămâni (MRF) 
 Documente de externare, dacă beneficiarul a fost tratat la spital pentru 

dependenţă, boli psihice sau neurologice 
 Prescripţia medicală în caz de medicaţie şi medicamentele 

12. Beneficiarul să aducă: 
 Haine potrivite anotimpului 
 Ustensile pentru igiena personală 
 Papuci de casă 

13. Condiţii de participare 
 Abţinerea de consumul de alcool pe întreaga perioadă a programului 
 Abţinerea de orice altă substanţă sau activitate în legătură cu care se cere 

ajutorul Fundaţiei (de ex. fumat) 
 Participarea la întregul program 
 Control la bagaje (la sosire şi după caz) 
 Test de alcoolemie (aparat) după caz 
 În concordanţă cu regulire interioare al Centrului de Terapie, participanţii predau 

la intrare medicamentele, ţigările (acestea fiind administrate/distribuite zilnic), 
telefoanele mobile (se pot folosi în orele prevăzute pt. acest scop), materialele pt. 
igiena corporală care conţin alcool (loţiuni de bărbierit, etc.) respectiv uneltele de 
tăiat (cuţite, briciuri, etc.) 

 
Persoane de contact: Arad: Ioan Jorza (0726-783203), Cluj: Janos Boros (0746-
353637), Iaşi: Victor Condorachi: (0748-114747), Oradea: Anamaria Hadhazi (0359-
401974), Târgu-Mureş: Eva Adorjan (0743-039255), Kalman Adorjan (0741-313512) 
 
 


